
Ideell insats VT-26 
Aktivitet Grupper 
 
 
Hopptävling Ponny 1 februari 
 
 

 
Måndag Ponny Nyb start 07:00-17:45 
Onsdag Ponny Grön 17:00-17:45 
Onsdag Häst Grön 18:55-19:40 
Torsdag Ponny Gul 19:30-20:15 
 

 
Pay & Jump 15 februari 
 
 

 
Tisdag Ponny Nyb forts 17:00-17:45 
Onsdag Häst Nyb forts 17:15-18:00 
 

 
Fixardag 1 mars 
 
 

 
Måndag Ponny Nyb Start 17:50-18:35 
Torsdag Ponny Nyb fots 17:00-17:45 
Fredag Ponny Vit 16:50-17:35 
Lördag Ponny Nyb forts+ 09:20-10:05 
Lördag Ponny Vit 10:10-10:55 
Lördag Ponny Nyb start 08:30-09:15 
 
 

 
 
 
 
 
Grand Prix 5-8 mars 
 
 

 
Måndag Frukostgruppen 08:00-09:00 
Måndag Häst Vit 17:40-18:25 
Tisdag Häst Röd 17:30-18:15 
Onsdag Ponny Röd 17:50-18:35 
Torsdag Häst Gul Junior 17:30-18:15 
Torsdag Ponny Gul 20:00-20:45 
Fredag Häst Grön 17:30-18:15 
Fredag Häst Röd 18:20-19:05 
Lördag Häst Grön 09:30-10:15 
 
 

 
Islandshästtävling 15 mars 
 
 

 
Torsdag Ponny Nyb forts 17:50-18:35 

 
Pay & Ride 21 mars 
 
 

 
Tisdag Ponny Vit 17:50-18:35 
Fredag Häst Dressyr 10:20-11:05 
 

 
 
Dressyrtävling Häst 22 mars 
 
 

 
Tisdag Dressyr Häst Special 19:10-19:55 
Tisdag Dressyr Häst Special 20:00-20:45 
Fredag Häst Dressyr 09:30-10:15 
 

 
Vitsippehoppet & Pay & Jump 29 mars 
 

 
Måndag Häst Blå 18:30-19:15 
Onsdag Ponny Gul 19:30-20:15 



  
 
 
Häst hoppning 11-12 april 
 
 

 
Måndag ponny Nyb fort 18:40-19:25 
Torsdag Ponny Grön 18:40-19:25 
Fredag Ponny Grön 17:40-18:25 
Fredag Ponny Hoppning 18:30-19:30 
Lördag Häst Gul 10:20-11:05 
 

 
Vårkombinationen 26 april 
 
 

 
Måndag Häst Blå 19:20-20:05 
Torsdag Häst Gul 19:10-19:55 
 

 
 
Pay & Jump 10 maj 
 
 

 
Tisdag Ponny Gul 19:30-20:15 
Fredag Ponny Nyb forts 16:00-16:45 
Lördag Häst Junior Grön 12:00-12:45 
 

 
Dressyrtävling Ponny 24 maj 
 
 

 
Onsdag Ponny Grön 18:40-19:25 
Fredag Häst Dressyr 11:10-11:55 
 

 
Nationaldags Hoppning 6 juni 
 
 

 
Måndag Ponny Röd 19:30-20:15 
Onsdag Häst Junior 18:05-18:50 
Lördag Ponny Röd 12:30-13:15 
 

 
 
 
Ponnymeeting Hoppning 3-5 juli 
 
 

 
Måndag Hopp Special Häst 20:10-21:10 
Tisdag Häst Gul 18:20-19:05 
Tisdag Ponny Grön 18:40-19:25 
Onsdag Häst Röd 19:45-20:30 
Torsdag Häst Gul 18:20-19:05 
Lördag Häst Röd 11:10-11:55 
Lördag Ponny Nyb start 11:40-12:25 
 

 

Hej alla ridskoleelever och föräldrar! 

Tillsammans skapar vi förutsättningarna för en stark och trygg förening – och vi är väldigt glada 
att få skicka med er vårens schema med aktiviteter för Kungsbacka Ridklubb. 

Under våren 2025 startade vi vårt arbete med ideell insats, som ett stöd för föreningens 
aktiviteter och tävlingar. Dessa tillfällen genererar viktiga intäkter till klubben – pengar som gör 
det möjligt att investera i nya hästar, träningsmaterial, hästarnas utrustning och mycket annat 
som kommer er elever till nytta. Genom att hjälpas åt kan vi fortsätta utveckla verksamheten 
utan att behöva höja ridavgifterna drastiskt. 

 

 

 



Hur fungerar det? 

Varje ridgrupp har blivit tilldelad en aktivitet eller tävling per termin, vilket motsvarar cirka 5 
timmars ideellt arbete per ridande elev. Det kan kännas som en liten insats – men tillsammans 
gör det en stor skillnad. 

Den ideella insatsen skapar inte bara resurser för klubben. Den bygger också gemenskap, ger 
chansen att lära känna nya människor och skapar en vi-känsla kring allt vi gör. Tillsammans 
bygger vi en förening vi kan vara stolta över. 

Inför ert tillfälle 

Cirka två veckor innan er aktivitet får hela gruppen ett mejl med information om vad klubben 
behöver hjälp med. Det kan till exempel handla om: 

• arbete i cafeterian 
• parkeringsvakt 
• banpersonal 
• protokollskrivare i domartornet 
• eller andra funktionärsuppgifter vid tävling 

Peppa varandra – det här gör ni tillsammans! 

Om datumet inte passar 

Om du inte kan vara med det datum som er grupp blivit tilldelad går det fint att: 

• Byta tillfälle 
• Eller bidra på annat sätt, till exempel genom att trimma gräs, städa, 

eller hjälpa till med enklare bygg- och reparationsarbete om du har 
den kompetensen 

Extra chans att hjälpa till eller byta tillfälle! 

Vi har också onsdagstävlingar på dagtid (cirka kl. 09–16), där det ofta är svårt att få ihop 
tillräckligt med funktionärer. Vet du redan nu att du kan hjälpa till någon av dessa dagar i stället 
för ert ordinarie datum – hör gärna av dig till oss. 

 

Frågor? 

Har du frågor kan du alltid prata med din ridlärare eller kontakta tävlingsansvarig: 

Anna Ek 

anna.ek@kbark.se 

0706–542 495 

 

Tack för att ni är med och bidrar till att göra Kungsbacka Ridklubb till den fina förening den är. 

Föreningen är tacksam för all hjälp den kan få! 


